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自修館中等教育学校 

校長 安井 正浩 

 

今後の予定について（5／25付） 

 

新型コロナウイルス感染症拡大に伴う「緊急事態宣言」が本日首都圏においても解除となりまし

た。先が見え始めたことで気持ちも明るくなると感じております。しかし減少したとは言え、感染者

が毎日報告され、ウイルスが完全に消滅したわけではありませんので、ここでもう一度気を引き締

め、新しい生活様式を意識し学校再開に向かう所存です。 

さて、首都圏の「緊急事態宣言」が当初の予定より早く解除されましたが、本校におきましては学

校再開にあたり予定通り慎重に進めてまいります。6月 1日より三段階（登校日・指定登校授業・平

常）に分け、健康観察・行動ルールの確認・自宅学習（休校）期間の振り返り・課題確認・理解度確

認などを行い、生徒たちの学校生活が軌道に乗るようにしてまいりますので、どうぞご理解、ご協力

を賜りますようお願い致します。詳細につきましては、下記をご確認ください。 

なお、5月末までに感染状況が急激に変化した場合や学校を再開した後に第 2波・第 3波がみられ

た場合、予定を変更せざるを得ないこともございますので、その際はご理解くださいますようお願い

申し上げます。 

記 

 

１．5月 31日（土）まで自宅学習（休校）とします。 

２．5月 31日まで生徒の出校は原則として禁止します。 

（※提出物持参など、特別な場合は学校へ連絡してください） 

３．自宅学習期間中の課題は、JOIN 等を使って前日の夕方もしくは当日の朝に配信します。それを

基に授業準備を行い、時間割に沿って自宅学習を行ってください。 

４．6月 1日（月）～6日（土）を学年ごとの登校日とし、体調確認週間とします。 

登校時には、各クラスにて LHRを行います。１ 

  1・3・5日：2・4・6年生   2・4・6日：1・3・5年生 

  ※LHRは窓を 2箇所以上あけ、換気に努めながら行います。 

  ※密集を避けるため、登校に際しては、各フロア（3～5階）にそれぞれ 1学年とします。 

５．6月 8日（月）～20日（土）の期間は平常授業への移行期間とし、一日おきの学年指定登校を行

い、状況を確認しながら授業を実施します。登校しない日は、これまでと同様にオンライン授業

などによって、自宅学習とします。 ※今後の状況次第では、さらに変更も考えられます。 

６．指定登校期間中は放課後の活動（部活・講座・補習など）は行わず、一斉下校とします。 

７．保護者クラス懇談会については、6月 13日・20日・27日に以下の通り実施します。 

   13日（土）：1・3年  20日（土）：4・6年  27日（土）：2・5年 

 

 

＜留意事項＞ 

 ①体調管理のため、毎朝検温して記録表（保健だよりにて検温記録表配信済み）に記載させてく

ださい。 

 ②引き続き、うがい、手洗いの励行にご協力ください。 

 ③「緊急事態宣言」が解除となっても、引き続き不要不急の外出を控えさせてください。特に、

規模の大小に関わらず、風通しの悪い空間で人と人が至近距離で会話する場所やイベントは避

けるようにしてください。 

 ④登校の際は、マスクを着用させてください。 

 ⑤発熱や風邪症状がある場合は登校を控えさせてください。 

  （※保護者より連絡をいただくことで欠席扱いには致しません） 

 ⑥抵抗力を高めるため、十分な睡眠や適度な運動、バランスのとれた食事を心がけてください。 

 

 

 



◎学校再開に向けて 

  ※文部科学省からの学校再開に向けたガイドラインを参考に、状況に応じて「密集・密接・密

閉」を避けるよう配慮し、感染防止のため消毒などに努めます。 

  ※校内環境につきましては、学校医と相談し、指摘を受け、改善しております。 

  ※「3つの密をさける」「人と人との距離の確保」「マスクの着用」「手洗いなどの手指衛生」な

どの基本的な対策を継続するという感染拡大を防止する新しい生活様式を定着できるように

していきます。 

 （登校時） 

  ・登校に際し、ご家庭にて毎朝検温を行い、風邪諸症状のある場合は登校を控えます。 

  ・登校時には、マスクを着用します。 

  ・登校日、および指定登校日（6月 20日までの 3週間）の期間、密集・密接を極力避けるため

スクールバスを学年に 2台ずつ配車します。走行中は少し窓を開け、密閉を避けます。 

  ・学生ホールに消毒液を設置し、入館時に手指の消毒を実施します。 

  ・各ホームルーム教室にも消毒液を設置し、出入りの際、手指消毒を奨励します。 

  ・一日一回以上、必要に応じて教室などのドアノブなどを消毒します。 

 

 （スクールバス乗車について） 

・乗車予定のスクールバス時刻に合わせて登校します。 

・愛甲石田・平塚スクールバス乗車場所に教員が検温器を持参しています。 

（※検温を忘れた生徒は申し出てください。） 

・スクールバス乗車時はスクールバス内にある手指消毒液で必ず消毒してから乗車します。 

・スクールバス乗車時は窓を 5cm程度開けるようにします。（雨天時は 2cm程度） 

・大きな声での会話は控えます。公共交通機関においても同様です。 

 

 （ロッカー使用について） 

・使用する際は、できる限り短時間になるようにします。 

・窓は常時開放しています。 

 

 （授業について） 

  ・教室の窓を 2箇所以上開放し換気に努めます。 

・生徒同士の距離を 1m以上保つよう努めます。 

  ・授業は、しばらくのあいだグループワークのような密接となる内容を避けます。 

・発言は必要最小限にします。 

・共有するような教材を極力使用しません。やむを得ず使用する場合は消毒液で除菌します。

また、それらを触る前後で手洗いなどを徹底します。 

  ・友達同士での物品の貸し借りを一切禁止します。 

  ・教員もマスク着用にて授業・HRを行います。 

・体育の授業では、生徒が密集する運動や近距離で組み合ったり、接触したりする運動を控え

ます。活動の際は生徒の間に十分な距離をとるようにします。 

  ・音楽では、歌唱の授業はしばらく控えます。歌う際はできる限りひとりひとりの間隔を空け、

人がいる方向に口が向かないようにします。                                  

  ・家庭科と美術の授業はしばらく教室で実施します。 

   ・理科の実験はしばらくの間、演示実験を中心に行うようにします。 

  ・PC教室での授業は控えます。やむを得ず使用する場合は PCを適切に消毒します。 

 

 （休み時間など） 

  ・休み時間には教室の窓、ドアを全開にして換気を行います。 

  ・休み時間ごとにうがい、石鹸にての手洗いを奨励します。手洗いができる場所には待機シー

ルが貼られています。他者との間隔に注意します。 

  ・手を拭くタオルやハンカチ等を必ず持参し、貸し借りはしません。 

・階段や廊下は右側通行として、人と人との距離をとるようにします。 

・ゴミ(マスクやティッシュ等)は持ち帰るか、ビニール袋に入れしっかりと縛って捨てます。 



 （昼食時） 

  ・Jランチの注文は 6月 22日（月）からを予定します。 

  ・グループにならず、対面を避け、授業時と同様に横並びで静かに食べるようにします。 

 

 （清掃活動） 

  ・手袋等を使用する場合は各自で準備します。 

  

 （放課後の活動） 

・部活動・委員会活動等の生徒会活動は指定登校期間終了後に接触や密になることを避けるこ

とに留意しながら各担当者のもとで再開します。 

 

 

 


